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“(,,,) é a forma particular como cada escola assume o seu conjunto de opg¢des e prioridades de
aprendizagem, delineando os modos estratégicos de as por em pratica, com o objetivo de
melhorar o nivel e a qualidade de aprendizagem dos seus alunos.”

(Roldéo, 99)

1- INTRODUCAO

A elaboragéo do Projeto Curricular da EB1 n® 3 do Barreiro tem como ponto de partida as
orientagdes do Projeto Educativo do Agrupamento para o triénio 2011/2014 “Caminhar,
Crescer e Aprender Juntos” e constitui-se como um documento definidor das estratégias
de desenvolvimento do curriculo nacional, visando adequéa-lo ao contexto da escola.

Um projeto define sobretudo a intengéo de transformar uma realidade fisica, social ou
organizacional que, de algum modo, apresenta caracteristicas que inibem ou condicionam
0 seu desenvolvimento. Numa escola, enquanto espaco de vida, qualquer alteracéo
intencional da sua realidade, implica o envolvimento consciente de todos os seus atores
numa perspectiva colectiva de sentido organizado de mudanca, alicercada numa reflexao
alargada sobre o trabalho ja ai realizado. Esta reflexdo tem ainda em conta os
constrangimentos que se colocam ao quotidiano coletivo das pessoas, as suas
preocupacdes e a vontade de desenvolver acdes concertadas de procura de solucdes que
permitam a constru¢do e manuten¢cao de uma escola de qualidade.

O presente documento tem como finalidade alcancar uma escola para todos que se
constitua como um lugar de aprendizagens significativas, de construcdo de valores e que
facilite a integracao social dos alunos.

Pretende-se ainda que este seja um documento orientador, aberto, suscetivel de ser
melhorado, indo ao encontro dos interesses e necessidades de toda a comunidade
educativa. Este documento servir4 ainda como ponto de partida para a elaboragdo dos
Projetos Curriculares de Turma, que terdo em atencao as especificidades da turma e,
consequentemente, terdo o importante papel de encontrar as melhores vias para o

sucesso de todos os intervenientes no processo de ensino e aprendizagem.

2- PRIORIDADES EDUCATIVAS



2.1- ARTICULACAO COM O PROJETO EDUCATIVO

Tendo como ponto de partida o Projeto Educativo do Agrupamento e as areas prioritarias
de intervencao ai delineadas, tém vindo a realizar-se reflexdes no sentido de uma melhor

compreensao das necessidades dos alunos da escola relativamente a:

Area Prioritaria A — Qualidade e sucesso escolar

Nesta area devem criar-se condicfes de qualidade que promovam o0 sucesso das
aprendizagens dos alunos e a sua integracao escolar, tais como:

e Reforcar a motivacdo dos alunos para as aprendizagens;

e Promover um ambiente motivador e facilitador da aprendizagem e integracdo de todas
os alunos;

e Facilitar e desenvolver a comunicacao verbal, contribuindo para o aumento de niveis de
literacia;

e Apoiar e promover o desenvolvimento do pensamento l6gico-matematico;

e Promover o envolvimento ativo dos alunos no processo de ensino-aprendizagem;

e Articular pedagogicamente com todos 0s niveis de ensino, sendo essa articulagdo mais
préxima e direta com a educacao pré-escolar e com o 2° ciclo/ 5° ano de escolaridade;

e Contribuir para o bem-estar dos varios atores da vida da escola, promovendo e
melhorando a qualidade da vida escolar;

Area Prioritaria B — Cidadania e ambiente escolar

Nesta area deve continuar a proporcionar-se aos alunos situacdes de socializacéo e de
cooperacao, que lhes permitam adquirir competéncias ao nivel da socializacédo e da

aceitacao das regras de convivéncia. Assim, deve considerar-se:

e Educar para os valores promovendo uma tomada de consciéncia da tolerancia, da
compreensao e do respeito pelos outros;

e Educar para a cidadania promovendo o conhecimento e atitudes criticas incluindo a
educacao sexual, a educacao para a saude, a prevencao de acidentes e a educacéo

do consumidor;



e Promover uma organizacéo/gestao cuidada, equilibrada e estética dos espacos fisicos
da escola;

e Educar para a tolerancia e respeito pelos outros e por si proprio.

e Formar cidaddos autbnomos, participativos, reflexivos e civicamente responsaveis;

e Comprometer os pais e encarregados de educacao no processo de formacao integral

das criancas e dos jovens como elementos empenhados e responsaveis na sociedade;

Area Prioritaria C — Relacdo da escola com a comunidade

No 1° ciclo é estabelecida grande proximidade com os encarregados de educacdo e
outros elementos da comunidade educativa, tendo em conta a faixa etéria das criangas.

Desta forma pretende-se:

e Divulgar os projetos e actividades a implementar na escola;

e Incentivar os encarregados de educacdo a participar na vida escolar dos seus
educandos;

e Manter os encarregados de educacdo informados acerca da vida escolar dos seus
educandos;

e Promover e participar em atividades com os diferentes parceiros da comunidade
educativa;

e Realizar atividades abertas a comunidade;

¢ Diversificar estratégias para um maior envolvimento dos alunos, pais e encarregados

de educacéo na vida da escola.

2.2 - FINALIDADES

Ao elaborarmos as prioridades educativas sentimos necessidade de refletir sobre qual o
contributo de cada um na construcdo de uma escola de qualidade, quer ao nivel dos
principios educativos, quer dos objectivos que se pretendem alcancar para a melhoria das

aprendizagens. Assim, pretendemos:

- Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam o gosto pela escola e pelas

aprendizagens.



- Manter a qualidade do sucesso escolar em todas as areas curriculares do 1° ciclo.

- Implicar os encarregados de educagéo na vida escolar dos seus educandos.

- Manter habitos de reflexdo conjunta com vista ao envolvimento de todos na vida da
escola, nomeadamente na planificacdo e realizacdo de atividades significativas para os
alunos.

- Criar condi¢des de promocao do sucesso educativo de todos os alunos.

- Estabelecer uma comunicacéo estreita com 0s varios niveis de ensino com o objectivo
de melhorar a qualidade da educacdo e conseqguentemente proporcionar experiéncias
enriquecedoras aos alunos.

- Articular com o segundo ciclo tendo presente as aprendizagens, oS comportamentos e
atitudes dos alunos, como elementos facilitadores da transicao.

- Articular com o pré-escolar com o objetivo de facilitar a integracédo dos alunos de 1° ano

€ promover 0 Seu sucesso escolar.

3- GESTAO CURRICULAR

3.1- DESENHO CURRICULAR DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

O 1.° ciclo do ensino basico visa o desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacao e
progressivo dominio da leitura e da escrita, das nocfes essenciais de matematica, do
meio fisico e social e das expressdes plastica, dramatica, musical e motora.

A educacdo para a cidadania € uma area transversal ao curriculo que visa a construcao

da identidade e o desenvolvimento da consciéncia civica dos alunos.

COMPONENTES DO
CURRICULO

Areas curriculares disciplinares de frequéncia

obrigatéria:

Lingua Portuguesa

Matemaética

>0 > O C O m

Estudo do Meio




O Expressoes:
Artisticas
Z Fisico - motoras
R Areas curriculares néo disciplinares:
A Formacgéo Pessoal e Social Estudo Acompanhado
A Formacao Civica
C Total de 25 horas
|
i Atividades de Enriquecimento Curricular
D
A Apoio ao Estudo
N Inglés
' Atividade Desportiva
A Informéatica

Relativamente a cada uma das areas disciplinares de frequéncia obrigatéria, a carga

horéria semanal é assim distribuida:

Areas curriculares Horas letivas semanais
Lingua Portuguesa 8 h (incluindo 1 hora diaria para a leitura)
Matematica 7h
5 h (metade das quais para o0 ensino experimental das
Estudo do Meio Ciéncias)
5 h (podem ser geridas pelos docentes, de forma flexivel,
Outras areas curriculares | para trabalhar as areas das expressdes ou para reforcar as
restantes areas curriculares)

O estudo acompanhado e a formacdo civica sdo areas desenvolvidas em articulacao

entre si e com as restantes areas curriculares.

3.2 - COMPETENCIAS ESSENCIAIS



As competéncias essenciais sdo assumidas como significativas para uma efetiva
articulacdo de todos os ciclos do ensino basico, tendo sido aprovadas em conselho
pedagogico para os quatro anos de escolaridade. Para cada competéncia geral
formulada, apresenta-se, em anexo, um conjunto de modos de operacionalizagcéo

transversal.

ANEXO |- Competéncias essenciais do 1° ano de escolaridade.
ANEXO II- Competéncias essenciais do 2° ano de escolaridade.
ANEXO llI- Competéncias essenciais do 3° ano de escolaridade.

ANEXO IV- Competéncias essenciais do 4° ano de escolaridade.

3.3- APOIOS EDUCATIVOS

3.3.1- APOIO DA EDUCACAO ESPECIAL

Esta colocada na escola uma docente da educacdo especial que, para além de prestar
apoio aos alunos com necessidades educativas especiais, de acordo com o previsto no
Programa Educativo Individual de cada um, assegura um trabalho articulado com os
professores titulares de turma,

Este apoio destina-se, primordialmente a promover a integragcdo plena dos alunos com
necessidades educativas especiais na escolaridade regular, bem como a desenvolver as

suas competéncias e a sua autonomia.

3.3.2- OUTROS APOIOS

Prestam ainda apoio educativo na escola duas docentes, estando uma a tempo inteiro a
prestar apoio socioeducativo e dispondo outra de nove horas letivas para apoio em
Portugués lingua ndo materna.

Esta prestacdo de apoio a alunos é feita a partir do diagndéstico feito pelos professores
titulares de turma, de acordo com critérios definidos em reunido do departamento do 1°
ciclo. O trabalho a desenvolver é articulado com o professor titular de turma e vao sendo
delineadas estratégias com o professor de apoio, de forma a que o aluno seja capaz de

superar as suas dificuldades de aprendizagem.



A avaliacdo destes alunos é feita conjuntamente com o professor titular de turma.

3.4- ORGANIZACAO HORARIA

Considerando a existéncia de um namero reduzido de espacgos na EB1 n° 3 do Barreiro,
os horarios das turmas estao repartidos por dois turnos, um na parte da manha e outro na
parte da tarde.

Horario das atividades letivas

Horario do regime duplo da manha Horério do regime duplo da tarde

das 8 as 13h das 13:15 as 18:15

Turmas: 3°A, 3°B, 4°A,4°Be4°C Turmas: 1°A, 1°B, 2°A,2°Be 3°C

No sentido de manter atualizadas as informacdes relativas aos alunos, os docentes tém o
seguinte horario de atendimento:

Horéario de
atendimento aos

encarregados de

educacao
1° ano 2° ano 3° ano 4° ano
Segundas e quartas Primeiras e Segundas e quartas | Segundas e quartas

52s feiras de cada

més, das 8:30h as

terceiras 32s feiras

de cada més, das

5as feiras de cada
més, das 15:45h as

5as feiras de cada

més, das 15:45h as

9h. 9 as 9:30h. 16:15h. 16:15h.

A implementacdo das atividades de enriquecimento curricular na escola tem como
entidade promotora a associacdo de pais e encarregados de educacdo do agrupamento
de escolas do Barreiro e como responsavel a empresa Edugep.

Estas atividades que se exercem em moédulo de contra horéario, implicam que, no espacgo

global da escola, grande parte dos alunos (e alguns dias a sua totalidade) esteja presente,
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ao mesmo tempo nas instalacdes escolares, o que provoca grandes dificuldades, quer na
gestdo/ocupacdo dos espacos e dos alunos, quer ao nivel da organizagao/distribuicdo dos
assistentes operacionais, respectivos horarios e as tarefas e necessidades que se
colocam diariamente.

Das atividades fazem parte o Inglés e o apoio ao estudo, que sdo oferta de carater
obrigatdrio para todos os anos de escolaridade. Fazem ainda parte a atividade desportiva
e a informética.

E da responsabilidade dos professores titulares de turma assegurarem o apoio ao estudo
e a supervisao das atividades de enriquecimento curricular.

A atividade de apoio ao estudo tem uma duragcdo semanal de 90 minutos, destinando-se a
realizacdo de trabalhos de consolidacdo de conhecimentos dos alunos, sendo ministrada

pelos docentes titulares de turma, da escola.

Horario das atividades de

enriquecimento curricular

Horario
para 0s
alunos da
Horério para os alunos da manha tarde
das 14 as 15:30h das 14 as 16:30h das 9 as 11:45h

Turmas: 3°B e 4° A Turmas: 3°A, 4°B e 4° Turmas: 1°A, 1°B, 2°A, 2°Be 3°C
C

ANEXO V- Horéario das atividades de enriquecimento curricular

4- CARATERIZACAO DA COMUNIDADE EDUCATIVA

4.1- RECURSOS HUMANOS
O processo de ensino-aprendizagem, nesta escola, € feito em regime de monodocéncia
ao nivel das areas curriculares, contando com 10 docentes titulares de turma, sendo que

um dos mesmos acumula fun¢des de coordenacéo de escola.
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De referir ainda a existéncia de responséaveis pelo apoio educativo, pela BE/CRE e pelas

atividades de enriquecimento curricular.

Titulares de turma 10
1 22h
Apoio educativo
1 9h
BE/CRE 1
educacéo especial 1
Atividade 3
atividades de enriquecimento curricular desportiva
Inglés 3
Informatica 2
quadro de escola 1
assistentes operacionais
Centro de emprego 2
RUMO 2

A maioria do corpo docente da EB1 n°® 3 do Barreiro pertence ao quadro de nomeacao

definitiva, exercendo funcfes de docéncia na escola ha mais de seis anos, tendo portanto

um pleno conhecimento da realidade socioeducativa do concelho e da freguesia.

A populacéo escolar ronda os 220 alunos, na faixa etaria dos 6 aos 12 anos.

N° de alunos

1° ano 2% ano 3% ano 4° ano TOTAL
2 turmas 2 turmas 3 turmas 3 turmas 10 turmas
38 51 68 64 221

Os alunos carenciados beneficiam de auxilio econémico da autarquia, destinado a

aquisicdo dos manuais escolares e as refeicbes. Dado que a escola ndo dispde de

refeitorio, os alunos deslocam-se diariamente de autocarro para o refeitério da Escola

sede de Agrupamento, acompanhados pelas assistentes operacionais da Rumo, empresa

de insergdo. Esse transporte € cedido pela Camara Municipal do Barreiro.
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4.2- RECURSOS FISICOS

A escola é uma das mais antigas da cidade, pertencendo o seu edificio ao Plano dos
Centenarios. Inicialmente, era constituida, apenas, por quatro salas de aula, dois
sanitarios e um patio. No entanto essas instalacfes tornaram-se insuficientes, tendo sido
instalados pavilhdes pré-fabricados nos anos 80. Estes, encontram-se, neste momento,
muito degradados.

Edificio principal 4 salas de aula

Sala de aula
Be/Cre

Apoio ao estudo/ Inglés

Pavilhdes pré-fabricados Atividade desportiva

e e Y A N

Informatica
Sala Ciéncia Viva/

arrecadacgao 1

5- PROJETOS

5.1- BIBLIOTECA ESCOLAR / CENTRO DE RECURSOS

A biblioteca escolar foi uma das primeiras a ser implementada pela rede das bibliotecas
escolares no concelho, contando, desde ha largos anos, com a colocacdo de um docente
para o desenvolvimento das atividades. Esse facto permitiu que a mesma se constituisse
como uma ancora, a partir da qual se desenvolvem atividades pedagogicas, de animacao
do livro e da leitura, de comemoracao de dias significativos na escola, de novos autores e
ilustradores, de novas obras da literatura infantil e outras. Também o empréstimo
domiciliario existe em grande escala, pois a BE/CRE pretende ainda ser um espaco
privilegiado da vivéncia da comunidade escolar, constituir-se como um instrumento
fundamental no desenvolvimento do curriculo ndo devendo ser vista apenas como um
servico de apoio a atividade letiva, mas como um centro cultural e de apoio ao

desenvolvimento de competéncias que contribui para a promocéao da literacia.
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De acordo com os objetivos do projeto das bibliotecas escolares, o professor
bibliotecario e a sua equipa procedem a elaboracdo do seu plano de atividades. Assim,

Sao objetivos gerais da biblioteca escolar:

- Apoiar e promover os objetivos educativos definidos de acordo com as finalidades do
projeto educativo, projeto curricular de escola e projetos curriculares de turma,
- Promover a leitura no ambito do plano nacional de leitura;
- Criar e manter nas criancas o habito e o prazer da leitura, da aprendizagem e da
utilizacdo das bibliotecas ao longo da vida;
- Apoiar as areas curriculares, as de enriquecimento curricular e as ludicas;
- Proporcionar oportunidades de utilizagdo e producéo de informacdo que possibilitem a
aquisicao de conhecimentos, a compreensao, o desenvolvimento da imaginacéo e o lazer;
- Organizar atividades que favorecam a consciéncia e a sensibilizacdo para as questdes

de ordem cultural e social.

Para a concretizacao destes objectivos pretendemos realizar uma feira do livro, durante o

ano letivo.

5.2- PLANO DE ACAO DA MATEMATICA

No ano lectivo 2009/2010 foi proposto aos docentes do 1° ciclo, mais
especificamente aos do 4° ano de escolaridade, a participacdo numa das atividades do
PAM: a “Matematica em Familia” (Problema em Familia). Esta atividade seria
desenvolvida por todos os ciclos de ensino do Agrupamento. Os docentes do 1° ciclo
abracaram esta iniciativa sem grandes receios, pois em anos transatos a mesma ja tinha
sido desenvolvida. O facto de agora englobar varios niveis de ensino, de ser dirigido aos
alunos do 4° ano de escolaridade (no caso do 1° ciclo) e de todos poderem ter acesso a
esta mesma iniciativa, através do site do Agrupamento, foi algo que agradou a todos.
Deste modo e apos a recolha, analise e selecdo de varios problemas, por parte dos
docentes do 4° ano de escolaridade, os mesmos deram inicio a atividade.

Esta atividade teve como objetivo a partilha de saberes entre varias geracdes, a
participacdo da familia no acompanhamento escolar, a aprendizagem da Matemética e o

desenvolvimento do raciocinio matematico.
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Para além disso, todos os alunos da escola participaram ainda na “Semana da
Matematica”, dinamizada pelos docentes do 4° ano de escolaridade.

Dado que o balanco final das atividades se revelou bastante positivo, pois existiu um
grande empenho e participacdo por parte de todos, foi o inicio do trabalho ao nivel do
PAM, que é agora integrado por todos os docentes do 2° e do 4° ano de escolaridade, que

reinem quinzenalmente para a preparacao de atividades e reflexdo sobre as mesmas.

5.3- PROJETO DE EDUCACAO PARA A SAUDE

O projeto de educacdo para a saude constitui-se como um projecto transversal e
multidisciplinar, cuja operacionalizacéo se efetua em articulacdo com outras estruturas da
escola e mesmo da comunidade. Nesse ambito contamos com a parceria da equipa da
saude escolar ao nivel da vacinacao, da saude oral e de saude preventiva, bem como
com a colaboracao da psicéloga do centro de saude do Lavradio.

Em relacdo estreita com a area curricular de Estudo do Meio e de acordo com o0s
contetdos programaticos de cada ano de escolaridade, este projeto define como areas
prioritarias:

- alimentacéo e atividade fisica;

- higiene

- cidadania e educacao para a paz

- educacao sexual.

5.4- “MISSAO UP, UNIDOS PELO PLANETA”

Vivemos um momento Unico da histéria da Humanidade e do planeta, pois entramos
numa fase critica por enfrentarmos problemas ambientais desastrosos.

Assim sendo, é absolutamente urgente mudarmos de atitude e empenharmo-nos na
protecdo da Natureza a todos os niveis. Cada um de nos tem a responsabilidade moral de
participar individual e localmente, de forma a haver uma transformacao global.

As criangas tém uma capacidade Unica de alertar e sensibilizar as suas familias e amigos
para as melhores praticas ambientais. O seu papel € fundamental no futuro do nosso

Planeta.
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Através deste projeto “Missdao Up Unidos pelo Planeta”, promovido pela Galp energia
pretendemos incutir nas nossas criancas esse nobre desejo de salvar 0 nosso Planeta.
E tarefa da escola permitir que as criancas de hoje, se transformem em adultos

responsaveis e conscientes da realidade que os rodeia.

Assim, os objectivos gerais deste projecto sao:

- Promover a responsabilizacdo das criancas para a tomada de atitudes e alteracdo de
comportamentos futuros para um planeta globalmente mais sustentavel;

- Tomar consciéncia que a maior parte das nossas ocupacdes quotidianas provoca
impacto no Ambiente;

- Despertar na crianca a necessidade de contribuir para a eficiéncia energética quer na
escola quer em casa;

- Implementar acc¢bes junto dos seus colegas, amigos e pais para promover uma
utilizacdo sustentavel da energia;

- Sensibilizar os cidaddos e consumidores para a reducdo do consumo de energia em
casa e nas suas actividades quotidianas;

- Encorajar os alunos a estarem mais atentos e empenhados nas actividades propostas;

- Proporcionar um ambiente favoravel ao trabalho a pares e a partilha de saberes;

- Favorecer a auto-educacao, sentido critico e criativo;

- Promover o dominio progressivo de meios de expressao e comunicacao;

- Despertar o0 gosto pelo saber através da leitura/interpretacao de situacdes apresentadas;

5.5- “O PILHAO VAI A ESCOLA”

A acdo tem por objetivo sensibilizar os alunos para a importancia das questdes
ambientais e fomentar a adocdo de boas praticas ambientais, promovendo a separacao
seletiva de pilhas e baterias portateis usadas dos outros residuos, para que seja possivel
encaminhar as mesmas para a reciclagem.

Este projeto é promovido pelo hipermercado Modelo e permitird a troca das pilhas usadas

recolhidas pelos alunos, por material escolar de desgaste.

6 — AVALIACAO DOS ALUNOS

15



A avaliacdo dos alunos é feita cumprindo os critérios estabelecidos, sobre a mesma, para
o 1° Ciclo do Ensino Basico do agrupamento, aprovados em conselho pedagdgico.

Os critérios abrangem as dimensdes das atitudes e comportamentos, participacdo e
empenho e conhecimentos. Estas dimensfes estdo interligadas e os professores avaliam
os seus alunos sempre de uma forma global, mas privilegiando os conhecimentos.

A primeira avaliacdo a realizar € a avaliacdo de diagnostico, apds as duas primeiras
semanas de aulas. Com esta avaliacdo os professores recolhem elementos para a
construcdo do projeto curricular de turma e para ficarem com algum conhecimento das
possiveis dificuldades apresentadas por alguns alunos.

Ao longo do ano letivo a avaliagédo é continua e formativa.

Os alunos séo avaliados, no final de cada periodo letivo, em reunides de conselho de ano
de escolaridade, onde os professores analisam as grelhas de registo dos conhecimentos
e das observacfes diretas que vao realizando. A avaliacéo final de periodo expressa o
conhecimento dos conteudos programéaticos trabalhados, pelos alunos, e os indicadores
mais significativos das outras dimensdes, nomeadamente a assiduidade, a autonomia, a
realizacdo e empenho nas atividades propostas e a autonomia no trabalho individual.

Os professores elaboram um registo de avaliagcdo onde descrevem as aprendizagens,
progressos ou retrocessos, em todas as areas curriculares, e comportamentos dos alunos
durante todo o periodo em avaliacdo. Este registo € entregue aos encarregados de
educacdo em reunido.

Além desta avaliacdo, mais formal, os professores vao informando os encarregados de
educacdo do desenvolvimento das aprendizagens dos alunos, na hora de atendimento,
aos mesmos, ou por solicitacdo de comparéncia na escola, através da caderneta escolar.
No final de ciclo, para progressao ao 2° ciclo de ensino, quando necessarios, também sao

aplicados os critérios estabelecidos para essa progressao.

7 — ORIENTACOES PARA O PROJETO CURRICULAR DE TURMA

O Projeto Curricular de Turma é um instrumento de trabalho da responsabilidade do
professor titular, no qual se definem estratégias estruturadas e organizativas para dar
resposta as necessidades da turma. Nele sédo estabelecidas atividades que possibilitem o

desenvolvimento das competéncias essenciais definidas para a turma, que contemplem
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as diferengas entre os alunos e respeitem 0s seus ritmos individuais de aprendizagem e
de trabalho.

Para a sua elaboracédo compete ao professor titular de turma:

- Fazer a analise da situacao da sua turma;

- ldentificar caracteristicas especificas dos alunos a ter em conta no processo de
ensino/aprendizagem;

- Planificar o desenvolvimento das atividades a realizar com os alunos em contexto de
sala de aula;

- Identificar diferentes ritmos de aprendizagem e necessidades educativas especiais dos
alunos, promovendo a articulagdo com o0s servicos de apoio educativo e educacao
especial, com o objetivo de superacéo dessas dificuldades;

- Adotar estratégias de diferenciacdo pedagogica que favorecam as aprendizagens dos
alunos.

- Avaliar a sua adequacao em cada momento.
8 - AVALIACAO DO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA
A avaliacdo deste projeto sera feita no final de cada ano letivo.

Nela constara uma reflexdo do trabalho desenvolvido e, eventualmente, indicacfes de

propostas de trabalho a realizar nos préximos anos letivos.
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ANEXO I- Competéncias essenciais do 1° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa

Comunicagéo oral

*Saber escutar (prestar atengdo a...) discursos de pequena extensdo (exposicoes
informativas curtas, didlogos sobre assuntos bem delimitados, instrucdes para a accao.
*Distinguir e reter o essencial do que foi ouvido.

+Distinguir pelo contexto o significado de palavras ainda desconhecidas, alargando, assim,
o vocabulario.

Falar de forma clara e audivel.

*Narrar situacgdes vividas e imaginadas.

*Descrever cenas e objectos observados.

*Apreender o significado global do texto.

Localizar no texto a informacao pretendida.

Comunicacéao escrita

eIdentificar todas as letras do alfabeto e a maior parte dos casos especiais da Lingua.
*Escrever legivelmente palavras e pequenas frases.

*Escrever pequenos textos.

*Dominar o uso das letras maiusculas.

*Elaborar enunciados completos, como respostas curtas a perguntas.

Matematica
« Efectuar calculos, utilizando a escrita e/ou o calculo mental.
*Compreender o sistema de numeracéo de posicdo e 0 modo como este se relaciona com

os algoritmos da adigcéo e da subtracgéo.
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*Reconhecer formas geométricas simples, bem como descrever figuras geométricas e
completar e inventar padroes.

*Entender e usar as nocdes de correspondéncia em situacdes concretas diversas.

Ler e interpretar graficos e tabelas simples.

*Resolver situacdes probleméaticas e/ou do quotidiano, com recurso a estratégias
elementares de representacao do raciocinio (representacdo numeérica e gréfica).

Estudo do Meio

*Compreender explicacdes sobre temas praticos, estabelecendo o paralelo com o seu
guotidiano.

*Saber observar e explicar o que foi observado.

Ler e interpretar enunciados simples, com recurso a imagens.

*Entender e usar as nog¢des de correspondéncia entre situacdes e imagens, com recurso

a algum texto.

Areas Curriculares ndo disciplinares

« A avaliagdo das areas curriculares ndo disciplinares — Area de Projecto, Estudo
Acompanhado e Formacéo Civica — deve incidir sobre as competéncias essenciais gerais

e transversais e também utilizar elementos provenientes das diversas areas disciplinares.
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ANEXO II- Competéncias essenciais do 2° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa

Compreenséo do Oral:

Prestar atengédo a breves discursos sobre assuntos que Ihe sdo familiares, retendo o
essencial da mensagem.

Compreender o essencial de histérias contadas, de poemas e de textos da tradicéo oral.

Formular perguntas e respostas sobre um texto dado.

Expressao oral:

Usar adequadamente a palavra para gerir as interacfes sociais.

Produzir breves discursos, devidamente articulados, sobre assuntos do seu interesse e
gue lhe sejam familiares.

Recontar sequencialmente momentos vividos do seu quotidiano e histérias ouvidas.

Leitura:
Ler pequenos textos com alguma fluéncia e entoacéo.
Compreender e interpretar o essencial dos textos lidos.

Ler pequenos textos variados com fins recreativos.

Escrita:

Escrever pequenos textos com respeito pelo tema, pelas regras basicas da ortografia e
pontuacao, assegurando a continuidade referencial e marcando abertura e fecho.

Redigir textos respeitando as convencgfes graficas e ortograficas e de pontuacao,

evitando repeticoes.
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Assinalar a mudanca de paragrafo.
Iniciacdo de diferentes tipos de texto escrito (narrativa, didlogo, poesia,...).

Conhecimento Explicito da Lingua:

Manipular e comparar dados e estudar as regularidades no funcionamento da lingua
(singular/plural, feminino/masculino, sinébnimo/anténimo,...).

Explicitar regras basicas de ortografia e pontuacao.

Conhecer e aplicar a ordem alfabética.

Distinguir nomes (comuns e proprios).

Distinguir adjectivos.

Explicitar regras e procedimentos: identificar silabas.

Distinguir verbos.

Manipular palavras em frases: substituir e expandir elementos; produzir novas palavras a
partir de prefixos e sufixos; produzir palavras por inser¢cdo de elementos (sujeito,
predicado, familia de palavras,...).

Utilizar os conhecimentos adquiridos na compreensdo e producdo de textos orais e

escritos.

Matematica

NUmeros e operacgoes:

Ler e escrever nimeros até 1000.

Realizar contagens regressivas e progressivas representando os niumeros envolvidos.
Compor e decompor numeros.

Fazer contagens de 2 em 2, 3 em 3, 4 em 4,5 em 5 e 10 em 10, utilizando a recta
numerica.

Calcular mentalmente adi¢des, subtracfes e multiplicacdes simples.

Reconhecer e utilizar a simbologia >, <e =.

Relacionar o milhar, a centena, a dezena e a unidade.

Aplicar adi¢cdes e multiplicagcbes com e sem transporte.

Aplicar subtragcbes com e sem empréstimo.

Estimar somas, diferencas e produtos.

Substituir uma adicao de parcelas iguais pela multiplicacéo.

Realizar o algoritmo da multiplicacéo.
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Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplicacdo do 2, 3, 4, 5, 6 e 10.
Compreender e usar os operadores: dobro, triplo, quadruplo e quintuplo e relaciona-los,
respectivamente, com a metade, a terca parte, a quarta parte e a quinta parte.

Identificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a décima parte e outras partes da
unidade e representa-las na forma de fracéo.

Resolver situacdes problematicas e/ou do quotidiano, com recurso a estratégias
elementares de representacéo do raciocinio (representacdo numérica e grafica).

Resolver problemas envolvendo adi¢cdes, subtracdes, multiplicacdes e divisdes.
Geometria:

Realizar, representar e comparar diferentes itinerarios ligando os mesmos pontos (inicial e
final) e utilizando pontos de referéncia.

Ler e desenhar plantas simples.

Identificar superficies planas e ndo planas, linhas retas e curvas em objectos comuns e
em figuras e solidos geométricos.

Identificar e desenhar no plano figuras simétricas em relacdo a um eixo horizontal ou
vertical.

Medida:

Comparacao, ordenacao e representacao de valores monetarios.

Realizar estimativas e resolver problemas envolvendo o dinheiro.

Compreender a no¢ao de comprimento, o que € uma unidade de medida de comprimento
e 0 que é medir.

Determinar o perimetro de figuras.

Compreender a nocdo de area, o que é uma unidade de medida de area e o que é medir
uma determinada superficie.

Relacionar area e perimetro.

Estimar e comparar comprimentos, massas, capacidades e areas.

Relacionar entre si hora, dia, semana, més e ano.

Identificar a hora, a meia hora e o quarto de hora.

Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.

Tratamento de dados:
Ler, explorar e interpretar informagédo (apresentada em listas, tabelas de frequéncia,
graficos de pontos e pictogramas) respondendo a questdes e formulando novas questdes.

Classificar dados utilizando diagramas de Venn e Carroll.
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Formular questdes e recolher dados registando-os através de esquemas de contagem
gréfica e de graficos de pontos.
Organizar os dados em tabelas de frequéncia absolutas e representa-los através de

pictogramas.

Estudo do Meio

A descoberta de si mesmo:

Reconhecer e identificar numa linha do tempo datas e fatos significativos.

Reconhecer e identificar unidades do tempo: o0 més, o ano comum e 0 ano bissexto.
Localizar em mapas ou plantas o local do nascimento, locais onde tenha vivido
anteriormente ou onde tenha passado férias.

Localizar no corpo os 6rgaos dos sentidos.

Reconhecer as modificacbes do seu corpo (queda de dentes de leite e nascimento de
denticdo definitiva, fases de crescimento, etc).

Conhecer e aplicar normas de higiene do corpo, higiene alimentar do vestuario e dos
espacos de uso coletivo (habitacdo, escola, ruas).

Reconhecer a importancia da vacinacao para a saude.

Conhecer e aplicar normas de prevencao rodoviaria.

Identificar alguns cuidados de utilizacdo dos transportes publicos e de passagens de
nivel.

Conhecer e aplicar regras de seguranga na praia, nos rios e nas piscinas.

A descoberta dos outros e das instituicoes:

Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social e formas de harmonizacdo de
conflitos: didlogo, consenso, votacao.

Reconhecer e descrever alguns modos de vida e func¢des de alguns membros da
Comunidade: profissdes.

Reconhecer e descrever instituicdes e servigos existentes na Comunidade.

A descoberta do ambiente natural:
Observar e identificar plantas e animais do ambiente préximo.
Reconhecer plantas espontaneas e cultivadas; ambientes onde vivem; partes constitutivas

das plantas.
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Reconhecer animais selvagens e domésticos; diferentes ambientes onde vivem o0s
animais; caracteristicas externas de alguns animais.

Reconhecer alguns estados do tempo.

Relacionar as estac6es do ano com os estados do tempo caracteristicos.

Reconhecer a existéncia do ar.

A descoberta das inter-relagdes entre espacos:
Descrever 0s seus itinerarios diarios.

Tracar o itinerario na planta da sua localidade.
Distinguir diferentes tipos de transportes.

Reconhecer tipos de comunicacao pessoal e tipos de comunicacao social.

A descoberta dos materiais e objectos:

Realizar experiéncias com materiais e objectos de uso corrente.

Comparar e agrupar os materiais segundo algumas das suas propriedades.
Identificar a origem dos materiais: natural/artificial.

Realizar experiéncias com ar.
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ANEXO lll- Competéncias essenciais do 3° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa

Comunicacéao Oral:

» Falar de forma clara e audivel

* Relatar acontecimentos e descrever cenas e objectos observados
* Recontar um conto

» Compreender e aplicar vocabulario activo, adequado

Comunicacao escrita:

* Ler com clareza, fluéncia e entoacado, em voz alta

* Identificar as ideias principais de um texto

* Interpretar enunciados escritos

* Localizar a ac¢céo no tempo e no espaco

 Escrever pequenos textos com sequéncia légica

* Escrever pequenos textos com correcgdo ortografica
« Saber utilizar a pontuacéo

* Reconhecer as estruturas-base da sintaxe

Matematica
Numeros e operagbes com numeros naturais
* Relagbes numeéricas

* Ler e escrever nimeros

« Dominar as técnicas das operagbes: adicdo com transporte, subtraccao

empréstimo, multiplicacéo e divisdo

com
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« ldentificar maltiplos e divisores

Regularidades

* Elaborar e explorar sequéncias e regularidades
Figuras no plano e solidos geométricos

» Comparar e descrever propriedades dos solidos
» Classificar solidos

Comprimento

» Compreender a nocdo de area e perimetro

* Realizar medicdes

* |[dentificar as diferentes unidades de medida

Tempo
« Identificar as diferentes unidades de tempo

» Compreender os intervalos de tempo

Orientagéo Espacial
* Ler e utilizar mapas e plantas

» Conhecer a posic¢éo e a localizagéo

Representacéo e interpretacdo de dados e situacfes aleatodrias

* Ler e interpretar tabelas e graficos

 Organizar dados utilizando tabelas

Resolucao de problemas

Conhecer numeros racionais ndo negativos
» Compreender Fracgdes

« Utilizar nUmeros decimais

* Relacionar a décima e a centésima (usar o dinheiro)

Estudo do meio

» Conhecer a sua identidade
* Conhecer a realidade envolvent.

« Compreender factos / conceitos
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« Participar em experiéncias simples
* Aplicar técnicas simples de recolha de dados
« Identificar os principais 6rgaos do corpo humano

* Revelar gosto pela descoberta

Areas Curriculares ndo disciplinares

A avaliacdo das areas curriculares ndo disciplinares — Area de Projecto, Estudo
Acompanhado e Formacéao Civica — deve incidir sobre as competéncias essenciais gerais

e transversais e também utilizar elementos provenientes das diversas areas disciplinares.
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ANEXO IV- Competéncias essenciais do 4° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa

Comunicagéao Oral:

« Extrai e retém a informacé&o essencial do discurso.

* Produz discursos de complexidade crescente.

* Revela familiaridade com o vocabulario e com as estruturas gramaticais da Lingua
Portuguesa.

» Conhece vocabulario diversificado e estruturas sintaticas de complexidade crescente.

- E perseverante na leitura de um texto.

* Lé fluentemente, com expressao e entoacao adequadas.

Comunicacao escrita:

» Domina o processo de decifracdo da mensagem.

» Domina 0os mecanismos basicos de extracao do significado do material escrito.
* Domina as competéncias da escrita.

« Domina as técnicas instrumentais da escrita.

* Produz pequenos textos com objectivos comunicativos.

» Utiliza técnicas de recolha e organizacdo de informacéao.

» Domina técnicas basicas de organizacgao textual.

» Domina progressivamente a estrutura da Lingua a partir de situacdes de uso.

» Conhece as regras basicas do funcionamento da Lingua.

Matematica

Numeros e operacfes com numeros naturais
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* Realiza contagens regressivas e progressivas a partir de um namero e sabe ordenéa-los
em sequéncias crescentes e decrescentes

* Lé e representa numeros até ao milhéo

» Compreende o sistema de nhumeracao decimal

* Identifica e da exemplos de mdltiplos e divisores de um nimero natural

« Utiliza estratégias de célculo mental e escrito para a quatro operacdes usando as suas

propriedades

Regularidades
* Investiga regularidades numéricas

» Resolve problemas que envolvam o raciocinio proporcional

NUmeros racionais ndo negativos

» Reconstroi a unidade a partir das suas partes

« Compara e ordena numeros representados na forma decimal

* Localiza e posiciona niumeros racionais ndo negativos na reta numerica

» Lé e escreve numeros na representacdo decimal e relaciona diferentes representacfes

dos nameros racionais ndo negativos

Figuras no plano e sélidos geométricos

» Compara, descreve e classifica sélidos geométricos

« Distingue circulo de circunferéncia e relaciona o raio e o diametro
» Compreende a nocao de angulo e identifica-os

* Representa retas paralelas e perpendiculares

Comprimento, massa, capacidade, area e volume

* Compreende a nogéo de volume

» Compara e ordena medidas de diversas grandezas

*» Resolve problemas relacionando perimetro e area

* Resolve problemas respeitantes a grandezas, utilizando e relacionando as unidades de
medida Sl

» Compreende e utiliza as férmulas para calcular a area do quadrado e do retangulo
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Representacao e interpretacdo de dados e situacdes aleatodrias
* L&, explora, interpreta e descreve tabelas e graficos

 Organiza dados utilizando tabelas

* Explora situagfes aleatorias envolvendo o conceito do acaso

Estudo do Meio

Estrutura o conhecimento de si proprio.

Desenvolve atitudes de auto-estima e de autoconfianga, valorizando a sua identidade e
raizes.

Desenvolve de habitos de higiene corporal e de vida saudavel.

Compreende as regras basicas de seguranca.

Utiliza processos simples de conhecimento da realidade envolvente.

Participa em actividades ludicas e de observacao, investigacdo e descoberta.
Experimenta, fundamenta e discute ideias proprias sobre problemas e fenébmenos do meio
fisico e social.

Respeita a vida e a natureza.

Desenvolve a curiosidade infantil pelos fendmenos naturais.

Descreve itinerarios.

Manipula objectos e instrumentos com seguranca.

Exprime, fundamenta e discute ideias sobre problemas e fenédmenos do meio fisico e
social.

Reconhece as marcas e alteracdes provocadas pela actividade humana na Natureza.
Empenha-se na conservagao e melhoria do ambiente.

Compreende e usa racionalmente recursos naturais.

Participa criticamente na resolucao de problemas ambientais.

Areas curriculares nao disciplinares
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A avaliacdo das areas curriculares ndo disciplinares — Area de Projecto, Estudo
Acompanhado e Formacéo Civica — deve incidir sobre as competéncias essenciais gerais
e transversais e também utilizar elementos provenientes das diversas areas disciplinares.

Expressoes

PLASTICA
« Sabe utilizar varias técnicas de pintura.

» Domina a técnica da modelagem.

MUSICAL
« Compreende gestos, sons e ritmos.

« Utiliza diferentes maneiras de produzir sons (voz, objectos, corpo).

DRAMATICA
» Compreende jogos de comunicacéo verbal e ndo verbal.
» Conhece diferentes personagens.

» Dramatiza situagoes.

MOTORA
» Compreende noc¢des essenciais do movimento.

» Conhece regras de jogos e outras actividades desportivas.
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ANEXO V- Horério das atividades de enriquecimento curricular.

Turma 1.° A — Duplo Tarde

Horario 2.? Feira 3.? Feira 4.* Feira 5.? Feira 6.? Feira
09.00 - 09.45 | TInformatica Apoio a0 Actividade
Estudo Fisica
09.45 1030 | ‘ctividade Apoio a0 Informtica
Fisica Estudo
10.30 — 11.00 Intervalo |
11.00 — 11.45 Ingles | Inglés
Turma 1.° B — Duplo Tarde
Horario 2.2 Feira 3.? Feira 4.? Feira 5.% Feira 6.? Feira
. [ Apoio a0
09.00 — 09.45 Inglés Informatica Estudo
. . Apoio a0
09.45 —-10.30 Informatica Inglés Estudo
10.30 — 11.00 Intervalo
11001145 | Acividade Actividade
Fisica Fisica
Turma 2° A — Duplo Tarde
Horario 2.2 Feira 3.2 Feira 4.7 Feira 5.2 Feira 6.? Feira
09.00 — 09.45 Apoio a0 Informatica Informatica
Estudo
Apoio a0 Actividade Actividade
09.45 -10.30 Estudo Fisica Fisica
10.30 — 11.00 Intervalo
11.00 — 11.45 Inglés Inglés

Turma 2° B — Duplo Tarde
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Horario 2.” Feira 3.” Feira 4.* Feira 5.7 Feira 6.? Feira
09.00 — 09.45 Apoio a0 Inglé Ingle
. — . Estudo ﬂg (N ng (&)
09.45 —10.30 Apoio a0 Informatica Informatica
Estudo
10.30 — 11.00 Intetrvalo
11.00 — 11.45 Actl}v1.dade Acﬂ}r{dade
Fisica Fisica
Turma 3° A — Duplo Manha
Horario 2.” Feira 3.” Feira 4.* Feira 5.7 Feira 6.? Feira
14.00 — 14.45 Informatica Apoio 20 BEstudo Inglés
14.45 — 15.30 Tnglés Apoio a0 Estudo Actividade
Desportiva
1545-16.30 | ‘ctvidade Informatica
Desportiva
Turma 3° B — Duplo Manha
Horario 2.” Feira 3.” Feira 4.* Feira 5.7 Feira 6.? Feira
14.00 — 14.45 Inglés Apoio ao Estudo Informatica Inglés
14.45 — 15.30 Actividad N Apoio 20 Bstudo Informatica Actividad N
Desportiva Desportiva
15.45 - 16.30
Turma 3° C — Duplo Tarde
Horario 2.* Feira 3.” Feira 4.* Feira 5.7 Feira 6.? Feira
09.00 — 09.45 Apoio a0 Estudo | rctividade Informatica
Fisica
09.45 -10.30 Apoio 20 Bstudo Informatica Inglés
10.30 — 11.00 Intervalo
11.00 — 11.45 Tnglés Actividade
Fisica
Turma 4° A — Duplo Manha
Horario 2.” Feira 3.” Feira 4.” Feira 5.7 Feira 6.7 Feira
14.00 — 14.45 Inglés Informatica Apoio ao Estudo Inglés
14.45 - 15.30 Informatica ACUVlda.d ¢ Apoio 20 Estudo Act1v1dgd ¢
Desportiva Desportiva
Turma 4° B — Duplo Manha
Horario 2.” Feira 3.” Feira 4.” Feira 5.7 Feira 6.7 Feira
14.00 — 14.45 Apoio a0 Estudo Informatica Informatica
14.45 — 15.30 Apoio 20 Estudo | rctividade Inglés
Desportiva
15.45 - 16.30 Inglés Actividade
Desportiva
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Turma 4° C — Duplo Manha

Horario 2.* Feira 3.* Feira 4.* Feira 5. Feira 6.” Feira
14.00 — 14.45 Inglés Apoio a0 Estudo Inglés
14.45 — 15.30 Informatica Apoio 20 BEstudo Informatica
1545 1630 Desportve Desportve
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